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1.1.2 Les AMP comme outil de gestion des pêches ? 
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1.2 Les effets des réserves intégrales à l’intérieur de leurs 
frontières 
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1.2.1 Les effets sur l’abondance, la biomasse, la taille moyenne des organismes et 

la richesse spécifique  
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7  Méta-analyse issue de 89 études empiriques, soit 112 réserves intégrales. Parmi les 89 études, 69 ont pu être 
utilisées pour les analyses quantitatives  
>   Méta-analyse issue de 149 publications scientifiques (de 1977 à 2006), 124 réserves intégrales dont la protection est 

effective, ont été prises en compte dont 53 en zone tempérée et 71 en zone tropicale. Les organismes pris en compte vont 
des algues aux poissons. 
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A   Méta-analyse issue d’une recherche de références pour lesquelles l’abondance moyenne et la taille moyenne sont 

étudiés par espèce à l’intérieur et à l’extérieur des réserves intégrales. Les données de toutes les espèces sont prises en 
compte que l’effet de réserve soit positif ou négatif.  

B   Méta-analyse issue de 32 publications scientifiques (de 1970 à 2007), 23 réserves intégrales d’Amérique Latine et 
des Caraïbes ont été prises en compte. 
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1.2.2 Autres effets des réserves intégrales sur les populations exploitées 
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I   Analyse basée sur l’étude de 31 réserves intégrales en zone tempérée et tropicale, fournissant des informations sur 

l’abondance et dans certains cas sur la biomasse de 10 à 134 espèces pour des durée de protection allant de 1 à 25 ans.  
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1.3 Les effets des réserves intégrales à l’extérieur de leurs 
frontières 
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1.3.1 L’effet de débordement ou effet spillover 
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1.3.2 La mise en évidence des effets de débordement par l’analyse des 
répartitions spatiale des captures 
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1.3.3 Les effets sur le transport des œufs et des larves  
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1.3.4 Impacts relatifs du mouvement des adultes, de la dispersion larvaire et de 
la distribution de l’effort de pêche sur l’efficacité des réseaux de réserves 
marines  
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1.5.1 Zonage des aires marines protégées côtières à usages multiples 
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Protection des stocks de 
reproducteurs 

Protection des nurseries ou des juvéniles et 
amélioration de la sélectivité 

Protection de prédateurs 
dépendants 

Cabillaud zone VIa  Tacaud de Norvège  Lançon – Nord Est Royaume Uni 

Cabillaud de Mer d’Irlande  Merlu  

Hareng – Est de l’Angleterre Hareng - Clyde  

Hareng – Butt of Lewis  Hareng – Mer d’Irlande 

Hareng – Mer d’Irlande  Anchois pour la protection des harengs  

Hareng – Côte sud de l’Irlande  Conservation des maquereaux  

Hareng zone IIa  Eglefin zone VI  
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Espèce/stock ciblé Mesures 

Cabillaud zone VIa  Interdiction de l'utilisation de tout chalut de fond, senne ou filet remorqué similaire, tout 
filet maillant, trémail ou filet similaire statique ou tout engin de pêche muni d'hameçons 
dans une zone définie de la division CIEM VI a. Des dérogations sont prévues pour les 
sennes coulissantes et certaines catégories de chaluts pélagiques. 

Cabillaud de Mer d’Irlande  Interdiction de l'utilisation de tout chalut de fond, senne ou filet remorqué similaire, tout 
filet maillant, trémail ou filet similaire statique ou tout engin de pêche muni d'hameçons 
dans une zone définie de la division CIEM VIIa du 14 Février au 30 avril. Des 
dérogations sont prévues pour les chaluts à langoustines de 70-79mm dans une zone 
définie de la fermeture, et pour les mêmes chaluts équipés de panneaux de sélection 
pour les poissons, dans une autre partie de la zone de fermeture. 

Tacaud de Norvège – pour la 
protection des juvéniles de 
cabillauds, d’églefins et de 
merlans capturés avec le tacaud 

Interdiction au cours de l’année de conserver plus de 5% des captures de tacauds 
provenant de la zone de fermeture afin de diminuer la mortalité des juvéniles.  

Merlu – Sud Ouest Irlande Dans les eaux communautaires, une taille de maillage minimal (100 mm) a été 
introduite pour les chalutiers où le merlu représente plus de 20% du volume total des 
organismes marins conservés à bord, avec une dispense pour les navires de moins de 
12 m de longueur et qui rentrent au port dans les 24 heures. Deux zones ont été 
définies, l'une au Sud Ouest de l’Irlande et l'autre dans le golfe de Gascogne, où une 
taille de 100 mm maillage minimal est requise pour tous les chalutiers, 
indépendamment de la proportion de merlu capturé. Pour les filets maillants, un 
maillage de 100 mm ou plus est nécessaire dans un secteur du Sud Ouest de l’Irlande 
et un maillage de 120 mm ou plus est nécessaire dans une autre. 

Conservation des maquereaux 
(Box Maquereau)  

Restrictions sur la pêche du maquereau dans une zone de la Manche occidentale et 
de la mer Celtique : interdiction de conserver à bord du maquereau provenant de la 
zone, sauf lorsque le poids de maquereaux n'excède pas 15% en poids vif des 
quantités totales de maquereaux et d'autres organismes marins qui ont été capturées 
dans cette zone  

Lançon – Nord Est Royaumes 
Unis 

Restriction des pêcheries de lançons 

Autorisation pour pêches scientifiques 
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2. État de l’art des outils de mesures 
des impacts des AMP – 

Les dispositifs de suivi, les indicateurs 
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2.1.1 Utilisation des indicateurs bio-écologiques dans l’approche écosystémique 
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2.1.1.1 Les indicateurs bio-écologiques existants 
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2.1.1.2 Un bon « Etat zéro » : l’importance des points de référence 
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2.1.2 Utilisation des indicateurs bio-écologiques dans la gestion des Aires 
Marines Protégées 
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2.1.2.1 Les indicateurs biologiques potentiels définis par Pomeroy et al.  
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2.2.1 Deux méthodes de suivi des effets biologiques 
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2.2.1.1 Evaluer les effets biologiques des AMP par l’analyse des données de 
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2.2.1.2 Evaluer les effets biologiques des AMP par modélisation dynamique 
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2.2.2 Les dispositifs de suivis existants à différentes échelles 
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2.2.2.1 Exemple de réseaux transnationaux 
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2.2.2.2 Exemple d’un réseau européen 
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3. État de l’art des modèles biologiques 
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3.1.2.4 Modèles «  Ecopath et EcoTroph » 
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9>� �R est un langage de programmation et un environnement mathématique utilisés pour le traitement de données et 
l'analyse statistique. Il s’agit d’un logiciel en libre accès disponible sur :   
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9A� �Il existe également une version d’EcoTroph indépendante de tout modèle Ecopath, basé sur la « Catch Trophic Spectrum 
Analysis (CTSA) (Gascuel & Chassot 2008, Gascuel et al. 2011). Cette approche semblant peu adaptée à la 
problématique AMP, elle ne sera pas développée ici.  



Volet Bio-écologie 
 

  

Etude sur l’état de l’art des AMP dans la gestion des pêches  79 79 

 

 
�1�::$�
���� .8
��-��1�	
� ���	�����$�
��� 
$+.��+��
��� �� �1 
$.�
��� .��
�
���;��+��
� �
���� �$�	����

$�
�	���	��$����	������	�	�.��� 
$	�+����	$�
�.�	� ��	.$��%��	-��

���
���"@�	�!��������������������
��)�������������� ���D��
����)���2�������������
������-�����1�������� �
:
�1����%�;����
��

��	�
��#��/�+���	�.����$���
����
���-�������#��L"�$ �
�.��+�	��1����5	�����	��+.�

	���������	��#�����% $�$�'�
���&�+%$��'��������'���	����1�
$	5	
;+�-��1�
�����$ �
�.��+�

��������.$�������/����	
�$�	�	��#��
�	�4� �

�$++��
� ��� +�	�� ��� ��	��#�� �+.�

�� ����� ��� %�$+�		� � ��	� �	.;
�	� ��
�������+��
� �/.�$�
��	� ���	� ���
%$�$�'�f�

�$++��
� ��	� �+.�

	� 	�� ��.��
�
��
� ��	� 	��� ��	� ��
� �	� 
$+.��
�+��
	�%�$�$'����	� ��� 
��#��	� ��� ��	����

�$.������f��

�$++��
��1��	�+%������
�	��+.�

	�+$��:���
���	���	 �
���

���	
����	�'�������	�����1�
$	5	
;+��f�

��	� +$�;��	� 
�$.�$�5��+����	� � 
$.�
�� �
�  
$
�$.�"� .��+�

��
� �
�� �1����5	��� �
� ��� ����
�:���� �1�::�
�
�1���������+������.�$
�'��� 	�������5��+�����
�$.��� �������1�
$	5	
;+��	$�	�O�
��
���-�-����	��1���"��� ��
�����
� ��� ��� .�$��

�$�� .��+����� O�	��1��/� '����	� . ����
���	-� ��� 
$�.��'�� �1 
$.�
�� 0� ��� +$�;���
 
$!�$.��.��+�
��1����5	����1�+.�

�������.8
������ ��
���	��
���	�	$�
��	��1���+$�;��� 
$.�
�"-��

�S%+,*���%�S%����*��'��)�'.$���

��������

����
����������

��
����

�����

�1���� ��	� .��+�;��	� �
�.�	� ��� 
�

�� ����5	�� �� �
�� � �� 
��
����� ��	� ����
�	� �1�%$����
�� .$��� 
������
'�$�.��  
$.�
�� ��:���� ���	� ���+$�;��-� ��	� �$����	� � �� 
�+.�'���$�
� ���	�� �
�� �
���	��	� .$��� �1��	�+%���
��	� '�$�.�	� ��� .$�		$�	� �
:-�  �
�����9"-� ��� 
��
��� �1����
�	� �1�%$����
�� 	1�	
� :��
� '�V
��0� ����+�
�$� ��
	
�
�	
�����%�	���	�����	�+$�;��	���������	�'������ �	�	��'�+"���1�..�$
������
�-��

��

�� +�
�$��� +�
� ��� �#����
�� �1�+.$�
��
�� �1��� 	�� #�� 	
���
�:����� .��� .8
��	� �/.���+��
���	� .$���
.$�#$���
��
�������	�����
�	��1�%$����
��+��	���		� �
$����
������
$+.$	�
�$��	.�
�:��������.��.��+��
�
�
�
5$�$'��������&�+%$��'-��

��� +8+�� ��+��
��� �1��+��������	�+��
� .�	� .�� 8
��� +� ���� 	��� ��	� 
$+.��
�+��
	�%��
�����	� �
� ��	�
�$����	� �		��	� ��� .��
����
	� 
��#��/�$�
� �
�� ��.��	 �	� �Q�������#��>??B"�.$��� ��	�%�	$��	� ��� �1�
���-� � ��
+$�;��� 
$.�
����.��+�	��1�	
�+����1�%$����
�����
� 	�
$+.��
�+��
	��
��#�

�	��
��%�	��+�
�$���
�+��$�
%��
�$	��K$$��
�.�5
$.���

$�����	���������.�5
$%�� 
�$	"-��

)���+$��	���	��$����	����
��������������
��
��
�;	� �
���	��
�����	
��$�
�
$�	���������+��'����	�
�+.�' ��	�
��� .8
��� �/.���+��
���� �1�::�

���� ��	� �
���
���$�� �'�	� .$��� 
$���M
��� ��� 
$+.$	�
�$�� 	.�
�:����� �
� �� �
%�$+�		�����%��
�$	-�

	

�������

�����
�8�����
������
������

���>??=�A� /�
��������
������/�B�

����:$�	���	�%�$+�		�	�
��
����	������	�$�
��
����� 
���	�����	�������1��
��	�.���+;
��	����.�$��

�$�� �
����

$�	$++�
�$������	�����$'�
�������+$����	�
�$�� 
$. �
�-����+$�;�����
�		�
���'���+��
�����+�
��
����	�
��'�+�	� ���+��
����	�+�	�� ��� .$��
� '�V
��0���	� 
��# ��/� ��
������	�� �$
�++��
� ��	� 
$�
���	� 	
$+�
��/�
��O0� �/.�$�
�	� .��� Q�������#�� ��� >??B-� ���� :$�	� ��� +$�;��� .���+�
��� �
� �O�	
��� ��� .��+�
� ��� �$�����
.��	����	� ��:$�+�
�$�	� 	��� �1�
$	5	
;+�� ���	� 	$�� �� 	�+%��-� ���	����	� ����
�	� .��#��
� 8
��� 
��
���	� �
�
����5	�	��
������	����
�$.������.��
�8
�����.��	��
 �����	�	��'�$%���
����$���
����
���-������#��L"-��

��� +$�;��� �� �$
�++��
� .��+�	� ��� +�

��� ��� �#����
�� �1�+.$�
��
�� ��� ��� 
��M��� %��
������� ���

$+.����	$��������
��M���.���

$����������	������	� ���
�$.���������&�+%$��'-� ���::�
��$��	��	�
������ 	�
����K$��� �1�	
������ 	��� ��� 	�%	
��
�#�	��/�$U����+� 
�$%��
�$	�	�� ��#��$..��%���� �
� �	
� 
�;	� ��	.$��%�� �
.$����1��	�+%�����	�.����
���	-�

������
���
$�
��	�$���	
����+�	�����#��������	�.��� �
���	�	�.������	-� ���::�
�����+$�;��� 
$.�
��
��
 ����
��� ��#���� 
�$.������ �
�� ���	� ��� 
�	� ��� &�+%$��'�� $� � .��
� ����
�:���� I� '�$�.�	� ��� 	$++�
� ��� ��	����

�$.������4���	�������	����	����.���	����	�%����
�� �	����	�'����	�
�.�
����	��
���:�����	�$
$��
��	-��

 �:��� ���+$�;��� .��+�
� ��� ����
�:���� �1�+.�

� ��� �1 ��'+��
�
�$�� �1��� '�$�.�� 	��� ��� ��
��� �#�
� ��� 
��
� ��
�����/���!�$.��
�(+.�

���!("-����	����
�	����&�+%$ ��'����	���
���	�$�
��$
�������1�::$�
����.8
������ ��
�+.�

� ����

� ��'�
�:� 	��� ��	� '����	� .����
���	�+�� 	� .$	�
�:� .$��� 
��
���	� .�
�
	� .���'����	� ���� .��� � ::�
�
���
�	
����#$���
������%�$+�		����'+��
�����::�
�
$ .��$L��4�+$��	����.����
���	��.��	����.�$��	"-�

$�������

������11�������������������
��
���



Volet Bio-écologie 
 

  

Etude sur l’état de l’art des AMP dans la gestion des pêches  80 

 

 

��� �$�#����+$�;���  
$.�
�� �� ��	��
�� �
�� 
$�	
���
� . $��� ��� .���$���>??C�?H�0� .��
��� ��� +$�;���>??A-�
��
���	
�:��
��$
�++��
������+.��7��
���	�%�$+�		�	 �
��
����	����>??A�.������+$5��������
����	�
��
��� �	�
.$������.���$���>??C�?H-�����.��+�;���
$+.����	$��� ��
�	�+$�;��	��:��
��	������%�	����	�����
�	�
��
�� �	�
.��� 
$.�
���+�
� ��� �#����
���������		����� ��#���� 
 �$.������+$5�����	� .$�		$�	� ���?-B�
������
�����
�
��� 
���'�+��
� ���	� ��� .��.��+��
� ��� &�+%$��'� �#�
� . ��	� ��� .����
���	-� ���	����	� ��
��	� ����
�	�
+�

��
�����#����
�����	5	
;+��.��	�+�
����+��	�.�	 ���
$���	
�%��-�

�1$�
������+$����	�
�$�� ��
%�
�� �� !"�.��+�
����
��
�����	�	.�

��	�
�$.�����	����
 �	�+$�;��	� 
$.�
���
�
����+�

������	������#����
��������'+��
�
�$����	 �.����
���	��A�>^!�^B�>"��1���:�

�������>�I��
���� �
��+���
�$����	�.�$��	��>�B^!�^>�@"��1���:�

����9-D -���
��
$[�
����%�����#�
���	��::�
	��

����	������ '����
����1����5	����	��!(��
:-�.$��
�>"-��1����5	�����	� �	�%���
��	������
��
�����	�����
�	��1�%$����
����+ $�
���
�����1��'+��
�
�$����	�.����
���	��
��
����+���+�+� �1���:�

����9�B-���

����'+��
�
�$���	
��$�
�%����
#����������+8+�����������+���
�$����	�.�$��	-�

�1$�
��� !�.��+�
��'���+��
����	�+������1�+.�

��1� ��
���'�+��
�������.8
���	�����	�	.�

��	�
�$.����� 	-�
���	����
�	����&�+%$��'����	�	�+���
�$�	����:��+�
� ���������.8
���$�
��
��+����	�0�.��
������+$�;����� �
>??A��
�$�
�+$�
��������1��'+��
�
�$����	����
	���# ���/�
�$.�����	�
$���	.$������+$��	�.$���.��
���0�
����::�
�����

�����1����	��������	����
�$.�����-�� 1���8
�������.8
���.�$#$�����1��'+��
�
�$�����%�$+� 		��
��	� .����
���	-� ��.�����
�� �1��'+��
�
�$�� 	�+����� � 	
� .��	� :��%��� ���� �1��'+��
�
�$�� $%	��#��-� (�� :��
 �
�;	� �$�	� ��+�

��� ���� �1��
��	� .�$
�		�	� ���� 
��/� . ��	� ��� 
$+.
�� ���	� ��� +$�;��� ��� 	�+���
�$��
��
��#������
-� ��
��+��
� ��
�� �1��'+��
�
�$�� ��	� .� ���
���	� �1�	
� .�	� 	����+��
� ����� 0� ���� %��		�� ���
+$�
���
��.���.8
���$��0��1��'+��
�
�$����	� .�$��	- �(���	
�.�$%�%������������	��#�������
�����::�
���: �'���

���

���	�� .��� �1����#��� ��.��	� �1�/
�������� ��� 
� �
���	� .$�		$�	-� ��� .��	�� ��� ��+���
�$�� ��	� .�$��	� 
�����
��1����� �� �
�� $%	��#��� �	
� �'���+��
� +��� ��.�$���
� � .��� ��	� 	�+���
�$�	� ���� ��� .����	��
� .�	� ���� 
���� �
��
�$�		��
�-���.�����
���1�
����+$�
�������
�
��.� �
�	1�/.�������.������:��
�������	��	.;
�	���.��	�� 
��
�
��	� .�$��	� 	$�
� ��	� �	.;
�	� .���'����	� �$�
� ��� ��.� $��

�$�� 	�� :��
� ��� +��� �
� �$�
� ��� ��
��
�+��
� �	
�
:$�
�+��
���.�����
�����1��#��$���+��
-��

��
��::�
���#��$���+��
���
��#���
��$�
���		�����	� ��	��#$��
�$�	����&�+%$��'-����.��	����.���$���.��	 ��
���
$+.
�����	��1����5	���	
��		�K�
$��
����$�	�+8+ ��������	��
���	�$�
�+$�
�������.��	��1������K�����
�1�����	��
����
���
�		����	�.$�������
�:������	��: :�
	��1��������	�����	�.�$��	��$�
���	��#$��
�$�	�� ��	$�
�
.�	���������

�+��
�����	�0��1���8
�������.8
���+�� 	���		��0���	��::�
	�������

	����.����
�$���&�%
$
 <��
�
��-�>?9?"-�

��	� 	�+���
�$�	�#������
� �$�
� ��� �::�
� ���� .�$#$��� �
� ���� .��
��� ��� �1��'+��
�
�$�� ��	� ���
	� ��#���/�

�$.�����	-� ��.�����
�� ��� �::�
� ��#��$���+��
��� �	
 � ��		�� 	���+��
� 0� .������� ��� 
$+.
��� ���	��
.$		�%��+��
������1��
��	��::�
	����	��$
�++��
�0�� �	�
���'�+��
	����
$+.$�
�+��
��K$��������:�'�"-�

	
�������

��
�������������&���
�
3�����
��D

���0� �
�����A$�
3�F
B�

��� �����;��� �
�.�� ��� 
�� 
��#���� �� �
�� ��� 
$+.����� � 1���� ���%$�$�'� ���&�+%$��'� �#�
� ��� ��
���%$�$�'�
.�$
����
�.8
�������%$�$�'����'�<$-����+$�;��� 
$.� 
�����'���+��
��
���
���	���#�
�
�.�����
�+$��	����
'�$�.�	� 
��� .��	����	� .����
���	� �1�
����
� .�	� $%	� �#�	� ���	� ��� ���'�<$-� �1����5	�� ��	� 	.�

��	�

�$.�����	���.��+�	����+$�
�����������%�$+�		������ ��'�<$��
��
�
�;	�:��%������
$+.����	$�����
������� �
&�+%$��'����>??A��
����>??C�?H-����	�+���
�$���1��� 
�;	�:$�
� �::$�
� ��� .8
����,G9-C"�	������&�+%$��'�
���>??A�.��+�
������O$��������	���#���/����%�$+�		� �$%	��#�	�.$�����	�.����
���	����	�������'�<$�+��	�
.�	� .$��� ��	� .�$��	-� ��
�� +$�
��� %���� ��1�#�
� ���� . 8
��� ��
��	�#�� 	��� ���&�+%$��'�� $�� .��
� ����#��� 0�
��O$������ ��� .	���$� �
�
� ���'�<$-� ��.�����
� 
�
� �:: $�
� ��� .8
��� 	�+���� �	
� �/�'���+��
� ���#�� �
� 
�
��
+$�
���%�����������.8
����1�	
�.�	����	�����::�
��� 
��#����
����	���	���	
��%�
�$�	����%�$+�		��$%	��# ��	-�
������'�<$������
�	�%������::�
����:��
����	�.$�		$ �	�	��
��0�����.8
����/��
������
������-����
$�
��� ������
&�+%$��'��.$�����������1�::$�
� ���.8
����
��
���O0� :��%������>??A�	��$���1�#�	� �1�/.��
�������
������� �::�
�
��:�'���
�
���$�
��;	�>??A-�

���+$�;���  
$
�$.�� .��+�
� �$�
�� ������0� �1����#���� �
�$�� ��� �1�::�
� ��� ��� .8
���$�� ��� 	�� :��+�
���� ���
+�

������#�������1��
��	��::�
	����#��$���+��
��/� $����
��	-�


�	����'���

���������
#���������)�

�1�5.$
�;	�� �1������%��� �1 
$.�
�� �
��
� 
$�	������� 
$ ++�� ��+�
��
��� ��� +$����� �5��+�����
�..���� ��
��� � �� �
�� ��#��$..�� .��� W��
��� �
� ��-� �9@@D"���		�� �..� ��� �H� -� ��

�� #��	�$��
�+.��+��
�� ��� ��	�+%��� �1����
�$�	� ��::����
�����	� 	� +����
� ��� �5��+����� 
�+.$������ ��� ���
%�$+�		�� ��� 
������ 
$+.��
�+��
� 	$�+�	�� 0� ��::����
	� .�$
�		�	�4� .�$��

�$��� +$�
���
�� .���
.8
���� .��� .����
�$�� ��
�������� �+�'��
�$�� �
� �++�'� �
�$�� ��.��	� �
� #��	� ��� 	5	
;+�-�  
$	�+�
.��+�
� �'���+��
� ��� 	�+����� ���� .�$��

�$�� .��+����� # ����%���� ��.��	��
��
� ���	��



Volet Bio-écologie 
 

  

Etude sur l’état de l’art des AMP dans la gestion des pêches  81 81 

 

 
������

�+��
� ��	� �::�
	� ��� �1��#��$���+��
� 	��� ��� �� 	���� 
�$.�����-� �1�

�$�� ��� ��� .8
��� �	
�
����
�0�������/.��
�
�+��
���.��	��
���.�������+$�
 ���
��.���.8
���.$���
������
$+.��
�+��
��
�#��
�����+��
�#����%������	��1�	.�
�����������+$����� 	.�
�����	
��
���	��� 
$	.�
�"-������������
.��+�
� ��� +$����	��� ���� ��	
��%�
�$�� 	.�
����� ��� ��� %� $+�		�� ��	� 
$+.��
�+��
	� ��� >�
��+��	�$�	��	��#��
���	���%�
�
	�.��:����
���	����
�� 
��-��

��
������ ��.$	�� 	��� �1�..�$
��� .�$.$	��� .��� ���+$�;���  
$.�
� � .$��� 	�� .���+�
��	�
�$�-� ��	�
�$����	� �1��
���� 	�..��+��
����	� 	$�
� ��	� 
��/� ��� +$�# �+��
� �
���	�	� .$��� +$����	��� ��	�
�
���'�	� ��
��� ��	� %$M
�	�� �1�	
�+�
�$�� ��� �1�+.$�
� �
�� ��	� ��
���

�$�	� 
�$.�����	� ���
��� ��	�

$�
����	� ��� 
5.�� ��	
�����
� �
$.��$L�"� $�� �	
�����
� �% $

$+��.""�� �
� ��	� ��%�
�
	�
.��:����
���	� .$��� 
������ '�$�.�� :$�

�$����	� ��
�� 	� ���	� ��� +$�;��-� ��� +$�����  
$	.�
��
.��+�
����	�����.��������1�::�
����
�	
����
�$.��������� +���;���	.�
����	������	���	�K$��	�$U���	�
.����
���	�	$�
��%$����
	��
���	�.�$��	�.����%$����
� 	�.����/�+.��-� 
$	.�
��.��
��'���+��
�
8
����
���	��.$���+$�
������	��::�
	���	���.��
�+��
	 ���	�.$.���
�$�	��$��������
$�
��
��
�$�����
�1�::$�
����.8
������:�$�
�;�����	���	��#�	���

-�	�� ��1�::�
�
�
���1���������W��
����
���-�9@@@"-��

��	� ��::����
�	� �..��
�
�$�	� �
� +$����	� ��� +$�;���  
$.� 
�� 	$�
� �
���	�	� .$��� ��.$����� 0� ���
�$+%���/�$%O�

�:	���$
�++��
����	��1�#����
�$������� � '�	
�$����	�.8
��	-�(��.��+�
����+�

���
��� �#����
�� ��	� �::�
	� ��#��$���+��
��/��+��	�  
$.�
 �� ��� .��+�
� .�	� ���+$����	��� ��	� �::�
	�
����

	�����1��#��$���+��
-��

��	� .���
�.��/� �#��
�'�	� ��� �1�..�$
���  L � 	$�
� 	�� . $�5#����
��� 	�� :�
���
�� �1�
���	�
�$�� �
� 	$��
���.
�%���
�-� ��� :��
� ����  L � 	$�
� :�
���� 0� �..������ � �
� 0� �
���	��� �	
� .$
��
�����+��
� ���
��	�#��
�'��
��������	��.�8
��0��1�	�'���%�	�:��$�	� �1������	
��..�������+���0�.�$.$	�0���	�:��	����
'�	
�$�-����+���������
$����		��
�	��
$�$'����	�	��� ���+�
���������	����

�$�	�0�����$�#����	�
	�
��
�$�	��
����:��
��������	
��

�������+$�;���	$�
 ���
�.�%������.����������
���'����	��	.;
�	�
��#�	�#�	�	$�
��'���+��
���	���+�
�	�0��1�
���	�
�$� ��1 L -�

3.1.3 Les modèles couplés intégrés 

��.��	����+�	�����S�#�������1�..�$
����
$	5	
�+����� ��	�.8
��	������$+%���/�+$�;��	�$�
��
��
��#��$..��	� .$��� ��.��	��
��� ���� .��
� ��� .��	� ��� .��	 � 
$+.�;
�� ��	� �
$	5	
;+�	-� (�� �/�	
�� ���
�::�
� ��� '����� �$+%��� ��� +$�;��	� �5��+����	� ��	� .8
����� 	� �
� ��	� .$.���
�$�	� �/.�$�
��	�
.��+�

��
��'���+��
��1�#��������	��::�
	���	����-��

��	 � �
�8���� �
�4�
4�
��A��� �
��� �
� �
��B� 	$�
� �
���	�	� ���	� �1�..�$
��� �
$	5	
�+����� ��	�
.8
��	-���	�+$�;��	��$�#��
�.��+�

��������.��	��
��� �1��	�+%��������	����
�$.���������	������
	$�� ��#��$���+��
� �%�$
����� ��� ��
�'���
� ��	� .�$
�	 	�	� .�5	����	� �
�%�$�$'����	�0���::����
�	�
�
�����	-� ��	� ��
���

�$�	� 0� �$�%��� 	��	� 	$�
� �+.��+ ��
��	� ��
��� ��	� 
$+.$	��
	� ���
�1�
$	5	
;+�-� '����11�����
���
�����������������������

���
����� ������1�M

��E
����������
�11����
�� ���������� 
�/���0� ��
������� -� ��� 
$+.��/�
�� ��� 
�	� +$�;��	� ��'+��
�� �$�
� 
�;	�
��.���+��
��#�
�����$+%������
$+.$	��
	�0���.��	��
�� ���������#��	�
��%�$�$'������
�����$+%���
�
� ��� ��
���� ��	� ��
���

�$�	� ����
�
�	�
$+.$	��
	-� ��	
$�����+��
�� ��	�%�	��
� ��	� ���
	� ��#���/�

�$.�����	���	��
$	5	
;+�	�+����	�$�
��
��+$����	�	�	 �.���+��
��
���::���++��
��
:-�+$�;��	�
.��+����	� �
� +$�;��	� ��	� ���
	� ��#���/� 
�$.�����	� ��� 	� ��	� .���'��.��	� .��
����
	"-� ��	�
+$�;��	� %�$'�$
��+����	� $�
� �
�� +�	� ��� .��
�� .$��� +� ��/� 
$+.������� ��	� �5��+����	�
.���

$�����	�	$�+�	�	�0���::����
	�:�

���	���#��$� ��+��
��/-���	�'����	�$�'���	+�	�����
�0�
��/�� $�
� �
�� �
����	� .$��� ����� �+.$�
��
�� 	$
����� �
 � �
$�$+����� �
� ��	� +$�;��	� �
�����
�
.���
�.���+��
� ��� �5��+����� ��� 
��
����	� �	.;
�	� �/.� $�
��	-� ��	� ���/� �..�$
���
� $�
�

$�#��'��	� .$��� +�

��� ��� .��
�� ��	� 
$�.��'�	� ��
��� ��	� ���/� 
5.�	� ��� +$�;��	� .��+�

��
�
���	�������.��	��
����1�
$	5	
;+�����	�	$����	�+%��-� ������;��+��
����.��	��������	���
�����	��
���� �
�8���� �
��3��� �� ��� ��
�		�
��
� .�	� ��� 
$�.��'�� � ��/�+.��� ��	� +$�;��	� ����
$����"� 	��
	$�
� ��#��$..�	� .$��� �
������ �1�
$�$'���+������ ���	� 	$ �� ��	�+%��� ���� !��#��	�>??D"-� ��� 	$�
�

�	�+$�;��	���
�'��	�����	$�
���
�����	��
�-��



Volet Bio-écologie 
 

  

Etude sur l’état de l’art des AMP dans la gestion des pêches  82 

 

 
3.1.3.1 Les modèles couplés   

���	����	��
���	�$�
��
����#��$..��	�
�	������;��	��� ���	�.$������������	�+$�;��	����.���

$��
�#�
� ��	�+$�;��	���� .$�		$�	-�(��	1�'�
� ���+���/�
$+.�� ����� ���	�

;	� ��.�$��

���� ��	� .�
�
	�
.���'����	� �$
�++��
� ��� ��
��+����
� ��� 	��#��� ��	� ��� #�	� ��� :$�

�$�� ��� ��::����
	� :�

���	�
�%�$
����	� �
�%�$
����	-� ��.�����
� 
�	�+$�;��	� ��� 
$� 	��;���
� ������� .��+�;��� .��
��� ���
5
���
���#�����	�.$�		$�	��
�	$�
�+$�$	.�
�:����	-��1��
��� �.��+�

��
��1��
�'�������
5
������#����1����
�	.;
�����	�	��
$
���
����/�+.������+$�;�����#��$..�� .����$
��

���>?99"�
�
��.��	����
"-��

���	����
������1����+$����	�
�$���
$	5	
�+����������	 
��+.$�
��
������.��	��
������
5
������#���
��
���� ��	� $�'���	+�	� ��� ���
� ��#���� 
�$.������� 
$++� � ��� :��
�� .��� �/�+.���� ��� +$�;���
��#��$..�� ���	� ��� 
�;	�� ��� !��#��	� �>??@"� .$��� �
������ ��	� �::�
	� 
$+%���	� ��� ��� .8
��� �
� ���

��+�
�	�����	��
$	5	
;+�	�+����	-��

���	� 
�

�� �
����� ��� +$�;��� ����
$����� �
���	�� 
$+%��� � ��� +$�;��� ��� .���

$�� �5��
� ����
	
��

���� �$+$';��� ��� 
5.�� )�P��� :$�
� 9B� .��� ��� +$�;��� �5��$�5��+����� ��.��	��
��
� ��	�

���

���	
����	� �%�$
����	� ��� 	5	
;+��� �#�
� ���+$�;� �� ����� � 
$�
�����
� ��	� ���
	� ��#���/�

�$.�����	���	.;
�	�
�%���	��
��$��
�%���	�.������. 8
��"�%�	��	�������.����
�$��$..$�
���	
�-����

$�.��'�� �1����� � �#�
� ���+$�;���%�$'�$
��+����� .��� � �� .�$
�		�	� ��� .����
�$�� .��+�
� ���
��.��	��
��������	����
�$.������������
�O�	��1���%�	 ���#�
�������	
��
�	�
�$��������
��0�
������
��#����4� ��� '�$�.�	� :$�

�$����	� .$��� ��� .���

$�� � 
� ��� :�7$�� 
�/$�$+����� .$��� ��	� ���
	�
��#���/� 
�$.�����	�� 
$�	
�
��	� �1�	.;
�	� 
�%���	� .�� � ��� .8
��� $�� �$�-� �1��#��$���+��
� �
� ���
.8
��� 	$�
� 
$�	� ���/� ��.��	��
�	�� .��� ��	�#����%��	� �%�$
����	� ��� 
�$�	� ��+��	�$�	� �
� .��� ����
+$�
���
��.���.8
����..���������/�.$�		$�	���
��
�	 -��������+$�;���0�	��.�$.����
������	.�
�$�

�+.$������ 
$���	.$����
� ��/� $�'���	+�	� +$����	�	�4� . ��	� .�
�
�� .$��� ��� +$�;���
%�$'�$
��+����� �
� .��	� '������ .$��� ����� -� ,�����+�� 
� '�V
�� 0� ���� .����
�$��$..$�
���	
��

$++��.�$
�		�	����
$�.��'�����	�.��
��%�
�$�	�.��#� �
�	��.�$.�'���#��	�������
��
�#��	����%�	�
�����	����
�$.�������
����	����.��	��
�����	��::�
	� ������

	���	�:�

���	�:$�7��
��!��#��	�>??@"-��

3.1.3.2 Les modèles intégrés 

)$�	� �%$����$�	� �
�� ��� �$
�$�� ��� +$�;��� ��
�'��� ��� 
� �#��	� ��� ���/� �/�+.��	� ��� +$�;��	�
�
���	�	�$�� �$�� ���	� ��� '�	
�$���
� �1�
���� ��	� ����4� ���+$�;���(�(�� ,(��� �����
��>?9?�������
����
>??I%"�F��
���
�	��,��
$���
���-�>??9"-��

�(���'��*#��,*�'��!$!$� !$+�

(�(��,(��� �	
� ��� �
�8��� ����������
�� �0������� � ��
�'���
� ��	� ��
������� ��
�
3������ ��� ���
�E
������� ���� 1�
����� ��� 3����

 � ������
���� >??I%"-� (�� �	
� �
� ����������� ��� ���������
�
����0� � ��

.466�	�	�:�	�-��%	-��%�����
��.��	�-$�'6"� (�� 	 R�'�
� �R��� +$�;��� ��
��+���	
��
�5��+������#�
����.�	����
�+.	�+��	���-�(��	R�..���� 	��� ��
����
��4�
�8��� �������
���'�		��
�4�
+$�;��� ��� .$.���
�$��� ��� �R�

�#�
�� ��� .8
���� �
� ��	� �;' ��	� ��� '�	
�$�-� ��� 	$�	�+$�;��� ���
.$.���
�$�� .��+�
� ��� ��	
��.
�$�� ��� ��� ��	
��%�
�$�� 	.�
����� �
� ��	�+�'��
�$�	�� ��� 
�$�		��
��� ���
+$�
���
�� ��
������� �
� ��� ��.�$��

�$�� ��	� .$.���
� $�	-� ��� 	$�	�+$�;��� ��	� .8
��	� $�� ���
�1�/.�$�
�
�$���	
�%�	��	�������	�'+��
�
�$������R�
 
�#�
����	�:�$

�	��
���	�+�
���	��
$+%����	$��
��� �R��	�+%��� ��	� �	.;
�	� 
�%��	�� ��	� ��'��	� �
���	�	� �
� ��	�K$��	� �1�

�#�
�	"� �
� ��� ��	
��.
�$��
�/.��
�
����������.��
�
�$������1�::$�
��$�����$
�
� $������1�::$�
"-����	$�	�+$�;������'�	
�$��.��+�
�
���+$��:���� �1���$
�
�$�� ��� �1�::$�
� ��� :$�

�$�� ��� 
 $�
����
�	� ��'��+��
����	-� ���+$�;��� �	
� ���
$�
��� :��/�%��� ���	� ������� ��	� .�$
�		�	� 	$�
� 
$�	� ����	� 
$++�� ��	� +$����	� ���� .��#��
� 8
���
.��	�$��+$��	�:�
���+��
���:$�+�	������
��>?9?"-�

����$'�
����
$+.���������%�	������$����	�����.��+�
��R ��
�'�������
$����		��
��	������.8
������

$�
� ��� �
��
� :�
���+��
� +$��:��%��-� ��

�� 
$����		 ��
�� 
$+.����� ��	� .���+;
��	� ��
��#��
�
                                                      
9B  Le forçage entre modèles correspond à une situation où les sorties du modèle A sont utilisées pour forcer le modèle B 

sans rétroaction de B vers A. Dans un couplage, il y a rétroaction entre le modèle A et le modèle B.  
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3.2.3 Les critères de choix des modèles 
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4. Synthèse des enseignements sur le volet 
bio-écologie 
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Généralités sur l’analyse bioécologique des AMP 
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Généralités sur les indicateurs et les modèles 
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5. Recommandations (Volet bio-écologique) 
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5.1 Recommandations de cadrage général 

5.1.1 L’AMP-réserve : un outil de gestion des pêches intéressant et un outil 
parmi d’autres 
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5.1.2 L’AMP-multi-usage : un cadre de gestion spatiale intégré parmi d’autres  
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5.1.3 Spatialisation de l’information sur les usages et les ressources à l’échelle 
régionale  
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5.3 Mise en œuvre et suivi d’une AMP « pêche »  
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5.3.3 Le suivi local basé sur quelques indicateurs fiables, reproductibles, 
simples  
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